
 

 

DPtV Landesgruppe Schleswig-Holstein 

Landesvorsitzender 

Dipl.-Psych. Heiko Borchers 

Geschäftsstelle: Vinetaplatz 5 - 24143 Kiel 

heiko.borchers@dptv.de 

 

Liste Privatpraxen  

der DPtV-Landesgruppe Schleswig-Holstein 

Aufgeführt werden hier: Approbierte Psychologische 

Psychotherapeuten/innen, Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeuten/innen, Fachärzte/innen für Psychotherapie, die eine 

Privatpraxis führen oder in einer solchen tätig sind. Die Kollegen/innen verfügen über die gleiche 

berufsrechtliche Erlaubnis zur Ausübung der Heilkunde und Durchführung 

psychotherapeutischer Behandlungen wie Niedergelassene mit einer Kassenzulassung.  

Aufgeführt sind nur Kolleginnen und Kollegen, die Mitglieder der DPtV sind. Von daher erhebt 

die Auflistung keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Für die Angaben – insbesondere zu den 

Behandlungsschwerpunkten, sind allein die Psychotherapeuten/innen verantwortlich. 

Die in den Privatpraxen durchgeführten psychotherapeutischen Behandlungen werden in der 

Regel über die Gebührenordnung für Psychotherapeuten GOP (bzw. für Ärzte GOÄ) abgerechnet. 

Dies betrifft privatversicherte und beihilfeberechtigte Patienten sowie Selbstzahler. Die 

Leistungen für gesetzlich Versicherte werden häufig über das sogenannte 

Kostenerstattungsverfahren (§13 Abs. 3 SGB V) mit den Krankenkassen abgerechnet. Genaue 

Informationen hierzu erhalten Patienten/innen im Rahmen eines Aufklärungsgespräches über 

die Rahmenbedingungen einer psychotherapeutischen Behandlung in einer Privatpraxis von dem 

Psychotherapeuten bzw. der Psychotherapeutin. 
Stand: 03. Juni 2026 

Psychotherapie bei Erwachsenen (ab 18 Lj.) 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Nicole Bach 

Königstr. 58 

23553 Lübeck 

Tel.: 0151 176 705 50 

praxis@bach.de 

 

Verhaltenstherapie 

Psy-RENA-Gruppe (Reha-Nachsorge) 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Spezielle Schmerzpsychotherapie (DGPFS) 

 

 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

M.Sc. Psych. Lisa Bänfer 

Heinrichstr. 10 

25336 Elmshorn 

Tel.: 0159 064 238 18 

praxis@psychotherapie-baenfer.de 

 

Verhaltenstherapie 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Angst- und Zwangsstörungen, 

Post-Covid-Zustände, 

Paarberatung 

 
 

Fachärztin Anästhesie (Psychotherapie) 

Jeannette Bax 

Dorfstr. 19 a 

22926 Ahrensburg 

Tel.: 04102-217 402 20 

mail@praxis-ahrensburg.com 

www.praxis-ahrensburg.com 

Verhaltenstherapie 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Ängste, Depressionen, Psychoonkologie 
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DPtV Landesgruppe Schleswig-Holstein - Landesvorsitzender Dipl.-Psych. Heiko Borchers 

Geschäftsstelle: Vinetaplatz 5 - 24143 Kiel - heiko.borchers@dptv.de 

 
Psychotherapie bei Erwachsenen (ab 18 Lj.) 

Psychologischer Psychotherapeut 

Dr. Dipl.-Psych. Denis Ertelt 

Sandstraße 6 

23552 Lübeck 

Tel.: 0176 537 979 48 

ertelt@psychotherapie-ertelt.de 

www.psychotherapie-ertelt.de 

Verhaltenstherapie 

 

 

 

 

 

 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Anna-Lena Falk 

Hagener Allee 5 

22926 Ahrensburg 

Tel.: 0151 531 551 18 

Tel.: 040 -675 850 33 

praxis@vt-falk.de 

Verhaltenstherapie 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Depressionen, Burn-out, 

Zwangsstörungen, Psychosomatische 

Störungen 

 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Christina Fervers 

Holtenauerstraße 228 

24105 Kiel 

Tel.: 0160 308 1756 

 

 

Verhaltenstherapie 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Affektive Störungen, Angst- und 

Zwangsstörungen, Peri- und Postpartale 

Störungen, Störungen aus dem schizophrenen 

Formenkreis, Persönlichkeitsstörungen, PTBS 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dr. Dipl.-Psych. Birgit Gottwald 

Düppelstr. 20 

24105 Kiel 

Tel.: 0431 - 888 690 10 

info@psychotherapie-gottwald.de 

www.psychotherapie-gottwald.de 

Verhaltenstherapie 

Neuropsychologische Therapie 

 

 

 

 

 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Sylvia Hagemann 

Holtenauer Straße 145 

24118 Kiel 

Tel.: 0162 811 61 22 

psychotherapie-hagemann@posteo.de 

www.psychotherapie-hagemann.de 

Verhaltenstherapie 
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Psychotherapie bei Erwachsenen (ab 18 Lj.) 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Ilka Ipsen 

Arfrade 27 

24113 Kiel 

Tel.: 0151 55 77 02 05 

info@psychotherapie-ipsen.de 

www.psychotherapie-ipsen.de 

Analytische Psychotherapie 

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

 

 

 

 

 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

M.Sc. Psych. Nicole Kempf 

Am Grünen Kranz 2 

24768 Rendsburg 

Tel.: 0160 926 426 37 

praxis@psychotherapie-kempf.de 

www.psychotherapie-kempf.de 

Verhaltenstherapie 

 

 

 

 

 

 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Jil Marie Klaus 

Hinter den Kirschkaten 13 - 15 

23560 Lübeck 

Tel.: 0451 - 709 806 73 

info@jilmarieklaus.de 

www.jilmarieklaus.de 

Verhaltenstherapie 

 

 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Amelie Kluth 

Weimarer Str. 6 

24106 Kiel 

Tel.: 0155 605 470 60 

info@kluth-psychotherapie.de 

www.kluth-psychotherapie.de 

Verhaltenstherapie 

 

 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Marie Kolonko 

Im Winkel 1 

24811 Brekendorf 

Tel.: 0160 986 358 97 

info@psychotherapie-brekendorf.de 

www.psychotherapie-brekendorf.de 

Verhaltenstherapie 

(auch in Gruppen: Offene Gruppen, 

Psychoedukative Gruppen) 
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Geschäftsstelle: Vinetaplatz 5 - 24143 Kiel - heiko.borchers@dptv.de 

 
Psychotherapie bei Erwachsenen (ab 18 Lj.) 

Psychologische Psychotherapeutin 

M.Sc. Psych. Kathrin Liebers 

Bahnhofstrasse 112 

25451 Quickborn 

Tel.: 0151 294 938 50 

liebers@verhaltentherapie-quickborn.de 

www.verhaltentherapie-quickborn.de 

Verhaltenstherapie 

 

 

Psychologische Psychotherapeutin 

M.Sc. Psych. Wiebke Markull 

Fritz-Reuter-Straße 89 

24159 Kiel 

 

kontakt@psychotherapie-markull.de 

www.psychotherapie-markull.de 

Verhaltenstherapie (auch in Gruppen) 

 

Gruppen – Gesunder Selbstwert 

Gruppen – Lösungen und Wege 

 

Psychologischer Psychotherapeut 

M.Sc. Psych. Juri Mendelsson 

Wahmstraße 9 -11 

23552 Lübeck 

Tel.: 0176 705 234 56 

j.mendelsson@icloud.com 

www.medreviews.com/de/provider/mendelsson-juri 

Verhaltenstherapie (auch in Gruppen) 

(KVT, PME, ACT & DBT & CFT Module aus 

klinischer Erfahrung) 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Persönlichkeitsstörungen, Essstörungen, 

Angststörungen, ADHS/ADS, affektive Störungen 

 

Psychologischer Psychotherapeut 

Dipl.-Psych. Egon Molineus 

An den Tannen 39 

24321 Hohwacht 

Tel.: 04381 – 208 534 5 

psychcoach@gmx.de 

www.psychotherapie-hamburg-altona.de 

Verhaltenstherapie 

(auch in Gruppen) 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Psychotherapie, Beratung & Coaching,  

Selbsterfahrung 

 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Colette Murphy 

Holtenauer Str. 149 

24118 Kiel 

Tel.: 0176 807 973 45 

kontakt@psychotherapiepraxis-murphy.de 

www.psychotherapiepraxis-murphy.de 

Verhaltenstherapie 

 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Affektive Störungen, Anpassungsstörungen, 

Angststörungen, PTBS, Zwangsstörungen, 

ADHS im Erwachsenenalter 
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Psychotherapie bei Erwachsenen (ab 18 Lj.) 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Ulrike Osterhage 

Knooper Weg 33 

24103 Kiel 

Tel.: 0151 404 304 38 

praxis@psychotherapie-osterhage.de 

www.psychotherapie-osterhage.de 

Verhaltenstherapie 

 

 

Psychologische Psychotherapeutin 

M.Sc. Psych. Janne Outzen 

Beckergrube 2 

23552 Lübeck 

Tel.: 0163 66 97 743 

psychotherapie-outzen@posteo.de 

www.psychotherapie-outzen.de 

Verhaltenstherapie 

 

 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Depression, Angststörungen, PTBS, LBGTQI+ 

 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Sara Parpart 

Wrangelstraße 45 

24105 Kiel 

Tel.: 0176 616 457 01 

praxis@psychotherapie-parpart.de 

www.psychotherapie-parpart.de 

Verhaltenstherapie 

(auch in Gruppen) 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Psychotherapie bei körperlichen 

Erkrankungen (Krebs/Schmerz), Somatoforme 

Störungen, Depressionen, Angststörungen 
 

Psychologischer Psychotherapeut 

Dr. Dipl.-Psych. Rainer Petersen 

Gammeltoft 8 - 15 

25821 Breklum 

Tel.: 04671 – 408 403 0 

praxis-dr.petersen@t-online.de 

 

Verhaltenstherapie 

 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Traumabehandlung, Angststörungen, 

Affektive Störungen, Suchterkrankungen, 

Medienmissbrauch 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Sarah Roth 

Markt 20 

25813 Husum 

Tel.: 04841 – 404 32 47 

vt-praxis-roth@mailbox.org 

www.vt-praxis-roth.de 

Verhaltenstherapie 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
Liste Privatpraxen der DPtV-Landesgruppe Schleswig-Holstein    - Seite 6 – 

 

 
DPtV Landesgruppe Schleswig-Holstein - Landesvorsitzender Dipl.-Psych. Heiko Borchers 
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Psychotherapie bei Erwachsenen (ab 18 Lj.) 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dr. Dipl.-Psych. Julia Schmitt-Eliassen 

Wrangelstraße 30 

24105 Kiel 

Tel.: 0151 563 165 34 

kontakt@psychotherapie-schmitt-eliassen.de 

www.psychotherapie-schmitt-eliassen.de 

Verhaltenstherapie 

 

 

 

 

 

 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Janna Schulz 

Sielbecker Landstr. 57 

23701 Eutin 

Tel.: 0175 33 23 752 

praxis-janna-schulz@gmx.de 

 

Verhaltenstherapie 

 

 

 

 

 

 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

M.Sc. Psych. Annika Seifert 

Damm 75 

25421 Pinneberg 

Tel.: 0176 678 812 89 

psychotherapie-seifert@gmx.de 

www.psychotherapie-seifert.com 

Verhaltenstherapie 

Psy-RENA-Gruppe (Reha-Nachsorge) 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Trauma 

 

 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Inken Sellmer 

Knooper Weg 33 

24103 Kiel 

Tel.: 0431 - 54 28 202  

praxissellmer@gmx.de 

 

Verhaltenstherapie 

 

 

 

 

 

 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

M. Sc. Psych. Carolin Spindler 

Nicolaikirchhof 5 

24937 Flensburg 

Tel.: 0176 527 449 60 

mail@psychotherapie-spindler.de 

 

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
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Psychotherapie bei Erwachsenen (ab 18 Lj.) 

Psychologischer Psychotherapeut 

Dipl.-Psych. Stephan Thode 

Markt 38 

25746 Heide 

Tel.: 0176 737 685 21 

praxis@stephanthode.de 

www.stephanthode.de 

Verhaltenstherapie 

(auch in Gruppen) 

Psy-RENA-Gruppe (Reha-Nachsorge) 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Angst, Depression, Zwang, ADHS 

 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Hanni Ückert 

Pinnaubogen 87 

25482 Appen 

Tel.: 04101 – 538 60 00 

info@psychotherapiepraxis-ueckert.de 

 

Verhaltenstherapie 

 

 

 

 

 

 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

Dipl.-Psych. Dörte Voßhenrich 

Am Wellsee 134 

24146 Kiel 

Tel.: 0431 – 78 58 664 

 

 

Analytische Psychotherapie 

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Frühe Störungen, Depression, Ängste, 

Psychosomatik, Überlastung, Mobbing 

 
 

Psychologische Psychotherapeutin 

M. Sc. Psych. Kristina Wolniak 

Rodomstorstrasse 34 a 

24306 Plön 

Tel.: 04522 798 47 32 

infol@psychotherapie-plön.de 

www.psychotherapie-wolniak.de 

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

(auch in Gruppen) 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Zwang, Angst, Depression, Psychosomatik, 

Anpassungsstörungen, Stress, Burnout 
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Psychotherapie bei Kindern und Jugendlichen (bis zum 21 Lj.) 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 

Sabine Boenert 

Praxis Krüger/Roggenbock 

Haartallee 2 

24534 Neumünster 

Tel.: 0162 877 15 40 

sabine.boenert@web.de 

Analytische Psychotherapie 

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Depression, Essstörung, Zwangserkrankungen, 

Säuglingstherapie 

 
 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut 

Dipl.-Päd. Kare Ahlschwede 

Am Stadtsee 9 

24768 Rendsburg 

Tel.: 0175 355 37 30 

praxis@ahlschwede.com 

 

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

(auch in Gruppen) 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Depression, Anpassungsstörungen 

Soziale Phobie und andere Angststörungen 

 
 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 

Anna Conrad 

Sophienstraße 7 

21465 Reinbek 

Tel.: 0151 143 588 37 

praxis@kjp-conrad.de 

www.kjp-conrad.de 

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

(auch in Gruppen) 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

Interaktionsbeobachtung (Säuglinge), 

Borderline, Essstörungen, Depression 

 
 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 

Dipl.-Soz.-Päd. Theresa Simbeck 

Hof Neuwittenbek 3 

24214 Neuwittenbek 

Tel.:  

info@psychotherapie-simbeck.de 

www.psychotherapie-simbeck.de 

Verhaltenstherapie 

 

 

 

 

 

 
 


