
PSYCHOTHERAPIE RETTEN! 
HEUTE UNTERSCHREIBEN!
Darum geht es:

• Die Psychotherapeut*innen-Honorare wurden 
zum 1. April 2026 um 4,5 Prozent gekürzt.

• Praxen geraten dadurch unter wirtschaftlichen Druck. 
Dies kann dazu führen, dass Psychotherapie-Angebote reduziert 
oder sogar aufgegeben werden müssen.

• Die Wartezeiten werden dadurch noch länger. 
Dies trifft gerade psychisch erkrankte Menschen intensiv.

• Der Nachwuchs ist gefährdet: Unattraktive Rahmenbedingungen 
schrecken angehende Psychotherapeut*innen ab.

Die Kürzungen müssen zurückgenommen werden. 
Die Psychotherapie muss weiter gestärkt werden!

Was können Sie tun für die Zukunft der Psychotherapie?
Unterschreiben Sie die Bundestags-Petition 
– online oder hier in der Praxis! Vielen Dank!

Jetzt Petition 196912 
hier zeichnen: https://t1p.de/vnahx


