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Haftungsausschluss

Wir weisen darauf hin, dass es sich bei der Beratung
durch das Sprecher*innen-Teams der Jungen
Psychotherapeut*innen um eine rein kollegiale
Beratung und um keine Rechts- bzw.
Steuerberatung handelt. Jegliche Haftung ist

deshalb ausgeschlossen.
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Das Sprecher*innenteam der JPt in der DPtV




Junge Psychotherapeut*innen l"’ Peychotherapeuten

‘ Vereinigung

Eure Ansprechpartner*innen bundesweit und vor Ort:

Philipp Reitz ﬂ
Florian Kaiser ’
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Jetzt Mitglied werden!

« Beitragsfreie Mitgliedschaft fir Studierende, PiA
 E-Learning anhand von Original-IMPP-Approbationsprifungsfragen

« Beratung am Telefon oder per E-Mall
(z.B. zu Aus- und Weiterbildung sowie berufsrechtlichen Themen)

* Fortbildungen und Seminare (z.B. Start in die Selbstandigkeit)
« Berufspolitische Interessenvertretung
« Service und breites Informationsmaterial

Jetzt Mitglied werden!

www.dptv.de/mitglied-werden

Mitglied werden
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" DPtV Deutsche
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Vereinigung Psychotherapie ¥ Im Fokus v Veranstaltungen v Die DPtV v~ Wissensdatenbank

Meine Mailinglisten

Startseite > Meine Mailinglisten
Studierende & PtW

Diese Mailingliste dient dem Austausch von Bachelor- und Master-Studierenden der Psychologie und Psychotherapie
i iy pe in g (PHW) der DYV, Hi ere ich, dass ich zu dieser

Gruppe gehére.

Melden Sie sich hier fir unsere Mailinglisten an oder al e il e i e e i
werden. Zum An- oder Abmelden Haken setzen bzw. e n.

Meine E-Mail-Adresse fir diese Liste

[+] piese maitingiiste abonnieren

Bitte beachten Sie unsere Erklarung zum Datenschutz

Junge Psychotherapeut*innen

Die Mailingliste "Junge Psychotherapeut*innen” dient dem Austausch von Studierende, PiA und Jungapprobierte zu
allen relevanten Themen rund um Studium, Aus- und Weiterbildung sowie Berufseinstieg.

ailinglisten

lhren Diskussionsbeitrag senden Sie an jungept[at]linfomail.dptv.de

Studierende & PtW

Diese Mailingliste dient dem Austausch von Bachelor- und Master-Studierenden der Psychologie und Psychotherapie
sowie (zuklnftigen) Psychotherapeut*innen in Weiterbildung (PtW) der DPtV. Hiermit versichere ich, dass ich zu dieser

Gruppe gehdre.
12

lhren Diskussionsbeitrag senden Sie an studierende_ptw(atlinfomail.dptv.de




: lﬂ DPtVDevtsche
DPtV-Master-Forschungspreis M Vereingung

Masterarbeit

Die Fachgruppe Wissenschaft und Forschung der DPtV vergibt seit

»Coping after Baby" — Evaluation eines eintdgigen

2021 den DPtV-Master-Forschungspreis flr eine herausragende vrmattonsthorapeutischen Onfine Workshops sur Fordorung
Masterarbeit aus dem Themenkreis der psychotherapeutischen psychischer Gesundheit von Eltern in der Postpartalzeit
Versorgung.

»Coping after Baby"“ — Evaluation of a one-day cogpnitive-

behavioural online workshop to promote mental health in

postpartum parents
Bewerbungsfrist: 1. Februar 2024 _

flr Psychiatrie und Psychotherapie, Campus Benjamin Franklin

Alle Infos unter: https://www.dptv.de/im-fokus/wissenschaft-und- ' e
forschung/dptv-master-forschungspreis

DPtV-Master-Forschungspreis

11
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Psychotherapeutenausbildungsreformgesetz




DPtV Deutsche

Blick zuruick: Zentrale Ziele der Reform

1. Qualifizierung fur die Breite des
Berufsbildes und die Anforderungen
der Versorgung

2. Angemessenes Einkommen in der

Qualifizierung nach dem Studium P
.#
3. Vereinbarkeit von Familie, Beruf und ‘e ..
wissenschatftlicher Qualifizierung s
|
- L ] ’
4. Sicherung der hohen Qualitat der e

postgradualen Weiterbildung

17
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Studium ,,Psychotherapie*




DPtV Deutsche
l Psychotherapeuten
Vereinigung
Studienziele

* Expert*innen fur psychische Gesundheit in allen Altersstufen
« Auch Pravention & Rehabilitation

 Weiterentwicklung psychotherapeutischer Verfahren

« Ubernahme von Leitungsfunktionen

« Veranlassung von Behandlungsmafnahmen durch Dritte

« Gutachterliche Tatigkeiten

19
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Approbationspriufung

* Anmeldung zur Approbationsprifung kann mit Abschluss des Studiums
erfolgen

* Prifung in zwel Teilen

1. mundlich-praktische Fallprtfung
= Uber eine von drei eingereichten Patientenanamnesen

2. anwendungsorientierte Parcoursprifung mit funf Stationen zu

folgenden Kompetenzbereichen:

Patientensicherheit

Therapeutische Beziehungsgestaltung
Diagnostik

Patienteninformation & Patientenaufklarung

Leitlinienorientierte Behandlungsempfehlungen. .
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Psychologie Fachschaften Konferenz "

< C @ O EJ https://psyfako.org/masterliste/7_ml_klipp=1 p

[ ]
PsyFake:® Firr Studierende ~  Politische Arbeit v Der Verein v @06 .

Masterliste

Wir arbeiten zur Zeit an der Aktualisierung fir das Wintersemester 2023/24. Bis Anfang Mai werden wir alle Master aktualisieren. Dieses Jahr werden an vielen

Universitaten neue Studiengénge eingefiihrt, weshalb es auch danach noch zu Anderungen kommen kann.

Master KLiPP 10

Nein (77)

Studienstart

X Master KLIPP: Ja

Filter zurlicksetzen 1-10 von 32 Mastern
Sommersemester (1)

M.Sc. Psychologie mit Schwerpunkt Klinische
Psychologie und Psychotherapie
Universitat Konstanz

Wintersemester (32)

Bewerbungsfrist
Bewerbungszeitraum: 17.05 bis 15.06.

Master KLIPP

Jan. - Apr. (WiSe) (0)

Mai (8)

Juni (3)

Juli 21 M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie
August (1) universitat Universitat Ulm

September (0)

Okt. - Jan. (SoSe) (1)

u l l I | I I Bewerbungszeitraum: 15.04 bis 15.05.
Master KLIPP

Zulassungstest

psyfako.org/masterliste .
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Approbationsordnung
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Inhalte der Approbationsordnung
Uberblick

» Regelstudienzeit: 5 Jahre
= Bachelor: 180 ECTS
= Master: 120 ECTS

= Grol3e Anteile der Inhalte entstammen der Psychologie
= WeitereInhalte: Padagogik, Medizin, Pharmakologie

= Studienordnungen der Universitaten definieren relevante Module und
unterliegen einem Akkreditierungsverfahren

= Staatliche Prufung nach dem Master
= Approbation als Psychotherapeut*in

21



Approbationspriufung?

DPtV Deutsche
Psychotherapeuten

‘ Vereinigung ems==®

Noch keinen Zugang?
So erhaltst Du einen!

? Passwort vergessen

Datenschutzerkldrung Nutzungsbedingungen

¥ orev
R

22
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Inhalte der Approbationsordnung
(Bachelor)

Festgeleqgte Inhalte (Bachelor):

Grundlagen der

Psychologie (25 ECTS)

Padagogik (4 ECTS)

Medizin (4 ECTS)

Pharmakologie (2 ECTS)

Storungslehre (8 ECTS) und Psychologische Diagnostik (12 ECTS)
Methodenlehre (15 ECTS)

Berufsethik & Berufsrecht (2 ECTS)

Pravention / Rehabilitation (2 ECTS)

Allgemeine Verfahrenslehre (8 ECTS) 23
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Inhalte der Approbationsordnung
(Bachelor)

Praktische Einsatze (19 ECTS = 570 Std, 811):

= QOrientierungspraktikum in ,interdisziplinaren Einrichtungen der

Gesundheitsversorgung” (5 ECTS, auch vor Studium)
= Forschungsorientiertes Praktikum (6 ECTS)
= Berufsqualifizierende Tatigkeit | (8 RCTS, 240 Std.)

= in Einrichtungen der psychotherapeutischen, psychiatrischen,
psychosomatischen oder neuropsychologischen Versorgung oder in
Interdisziplinaren Behandlungszentren mit

Psychotherapieschwerpunkt durchgefuhrt® §
4
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Psychotherapeuten
Vereinigung

Inhalte der Approbationsordnung
(Master)

Festgelegte Inhalte (Master):

» Wissenschaftliche Vertiefung (6 ECTS)

= Vertiefung Forschungsmethoden (6 ECTS)

= Spezielle Storungs- & Verfahrenslehre (11 ECTS)

= Angewandte Psychotherapie (5 ECTS)

* Dokumentation, Evaluation & Organisation (2 ECTS)
= Vertiefte Diagnostik & Begutachtung (7 ECTS)

= Selbstreflexion (2 ECTS)

25
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Inhalte der Approbationsordnung
(Master)

Praktische Einsatze (8§15, 25 ECTS = 750 Std.)

= Forschungsorientiertes Praktikum Il (5 ECTS)
= Berufsqualifizierende Tatigkeitlll (20 ECTS, 600 Std.)
» an Hochschulambulanzen oder

» in Einrichtungen der psychotherapeutischen, psychiatrischen,

psychosomatischen, neuropsychologischen Versorgung oder

* ininterdisziplinaren Behandlungszentren mit Psychotherapieschwerpunkt

26
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Weilterbildung zur Fachpsychotherapeut*in
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Weilterbildung

= Anschliel3ende Folien beziehen sich auf die

Musterweiterbildungsordnung

» Ausgestaltung der Weiterbildung obliegt den einzelnen
Landespsychotherapeutenkammern (regeln Inhalte und Strukturen

der Weiterbildung nach dem Studium)

31
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Berufsbezeichnungen

Altes Recht Neues Recht

Psycholog*in / Padagog*in Psycholog*in (Psychotherapie)
(Keine Berechtigung zur Heilkunde) (nach Studium)

Psychotherapeut*in
(nach Approbationsprifung)

Psychologische Fachpsychotherapeut*in
Psychotherapeut*in/ (nach Abschluss der Weiterbildung)
Kinder- und Facharztstandard

Jugendpsychotherapeutin
(nach Abschluss der Ausbildung)
Facharztstandard



Weiterbildung —
Wer macht mit?

" DPtV
¥

1\

Ambulant Stationar Institutionell

i i Beratungsstellen,
Psychiatrie Jugenthilfe.

Psychosomatik Justizvollzug,

- . Offentliches
Rehabilitation Gesundheitswesen ...

Ambulanzen
Praxen

(2J.) (2J.) 1J)

Weiterbildungsstatte Weiterbildungsstatte Weiterbildungsstatte

Weiterbildungsbefugte Weiterbildungsbefugte Weiterbildungsbefugte
(Supervisor*innen) (Supervisor*innen) (Supervisor*innen)




L O ychotherapeuten
EinfGhrung: MWBO llﬂe‘fei“né“ungp t

‘ BPtK

Bundes
Psychotherapeuten
Kammer

Muster-Weiterbildungsordnung
Psychotherapeut®*innen

in der Fassung der Beschliisse
des 38. Deutschen Psychotherapeutentages in Berlin (digital) am 24. April 2021

zuletzt gedndert auf dem
40. Deutschen Psychotherapeutentag in Stuttgart am 14. und 15. Mai 2022

34



DPtV Deutsche
StrUktur der MWBO l Psychotherapeuten

Vereinigung

Abschnitt A: Paragrafenteil

Abschnitt B: Gebiete

Abschnitt C: Psychotherapieverfahren in Gebieten

= Abschnitt D: Bereiche

35



[IIPt"m‘r
hl erap JI
‘ Verein |,_,|r*::1

Abschnitt A: Paragraphenteil
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Abschnitt A: Paragrafentell l Feychotherapeuten

Ziel der Weiterbildung (vgl. MWBO § 1)

= geregelter und qualitatsgemafer Erwerb eingehender und besonderer
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten fur definierte
psychotherapeutische Tatigkeiten in definierten Gebieten und
Bereichen nach Mal3gabe dieser Weiterbildungsordnung

= Die Weiterbildung qualifiziert flr Tatigkeiten in der ambulanten
psychotherapeutischen Versorgung, in der stationaren und
teilstationaren Versorgung, in der Pravention, in der Rehabilitation und
Im institutionellen Bereich.

37



. - " Dpth itherapeuten
Abschnitt A: Paragrafentell l aigung.

Allgemeine Zugangsvoraussetzung und Inhalte (vgl. MWBO 88)

= Weiterbildung kann erst nach Erteilung der Approbation begonnen
werden

= Gebietsweiterbildung erfolgt obligatorisch in ambulanten und
stationaren sowie optional in weiteren Versorgungsbereichen.

38
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Abschnitt A: Paragrafenteill l Veekigmg |

Dauer & Weiterbildungszeiten (vgl. MWBO §9 )

Grundsatz: Weiterbildung erfolgt in Hauptberuflichkeit
Ausnahme: Bereichsweiterbildung auch berufsbegleitend maglich

Weiterbildung in Teilzeit

» Erfolgt die Weiterbildung in Teilzeit, muss die Tatigkeit in der stationaren
und institutionellen Weiterbildung mindestens 50% betragen

* In der ambulanten Weiterbildung muss jede einzelne Teilzeittatigkeit
mindestens 25% betragen

Gesamtumfang der Weiterbildung = vollzeitige Weiterbildung 39



[IIPt"m‘r
hl erap JI
‘ Verein |,_,|r*::1

Abschnitt B: Gebiete




DPtV Deutsche
Psychotherapeuten
Vereinigung

Abschnitt B: Gebiete

Gebietstbergreifende Anforderungen
Fachkenntnisse und Handlungskompetenzen

1. Psychotherapie flr Erwachsene
Fachpsychotherapeut*in flr Erwachsene

2. Psychotherapie fur Kinder und Jugendliche
Fachpsychotherapeut*in fur Kinder und Jugendliche

3. Neuropsychologische Psychotherapie
Fachpsychotherapeut*in fur Neuropsychologische Psychotherapie

41
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Exkurs: Gebiets- und Zusatzbezeichnungen sss 7

Gebietsweiterbildung Bereichsweiterbildung
Verfahren
(aus der
(Erw., KJ, Neuro.) Gebietsweiterbildung)
\
—] —
— —
Gebietsbezeichnung Zusatzbezeichnung

(zusammen mit Gebietsbezeichnung)

42



Abschnitt B: Gebiete - Ve

Gebietsubergreifende Anforderungen

Vertiefte Fachkenntnisse Handlungskompetenzen
* Gesetze, Verordnungen und Richtlinien, » Bertcksichtigung der bestverfligbaren
Berufsrecht und Berufsethik, rechtliche Evidenz in Diagnostik und Behandlung
und ethische Aspekte von Ordnungs-und

* Versorgung von Patient*innen im

ok e el Transitionsalter

» Bericksichtigung menschlicher Diversitat
in der PT in Bezug auf Gender, Ethnie
bzw. Kultur, sex. Orientierung,

Beeintrachtigung und anderer Aspekte

» Multiprofessionelle Zusammenarbeit
einschlie3lich Leitungs-, Vertretungs- und
Koordinationsaufgaben

.+ Diagnostikund Behandlung
klimabezogener psychischer Belastungen

43
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Abschnitt B: Gebiete - Wi

Weiterbildungszeit

Mindestens 60 Monate (bei Vollzeit-W eiterbildung), davon

* mindestens 24 Monate in der ambulanten psychotherapeutischen
Versorgung

* mindestens 24 Monate in der (teil-)stationaren
psychotherapeutischen Versorgung

= Dpis zu 12 Monate In weiteren institutionellen Bereichen

= Dpis zu 12 Monate Iin einem anderen Gebiet

44
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Abschnitt B: Gebiete -\ Peychatherapeuter

Weiterbildungsstatten

Ambulante WB-Statten:
W B-Ambulanzen, W B-Praxen, Hochschulambulanzen

Stationare WB-Statten:

Psychiatrische oder psychosomatische Kliniken bzw. Klinikabteilungen, Rehakliniken,
Maliregelvollzug, teilstationare Einrichtungen wie Tageskliniken, psychiatrische und
psychosomatische Institutsambulanzen (fir 12 Monate)

Institutioneller Bereich:

Somatische Reha, Geriatrie, Suchthilfe, Behindertenhilfe, Sozialpsychiatrie,
Sozialpadiatrie (KJP), JVA, Gemeindepsychiatrie, Jugendhilfe, Offentlicher
Gesundheitsdienst, psychosoziale Fachberatungsstellen und —die4gste



Abschnitt B: Gebiete B “Pt?f:{;l

Definition

Neuropsychologische Psychotherapie

Pravention, Diagnostik, Therapie und Rehabilitation von
kognitiven, behavioralen und emotional-affektiven
Storungen bei verletzungs- oder erkrankungsbedingten
Hirnfunktionsstérungen bei Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen.

44



Abschnitt B: Gebiete

DPtV Deutsche
‘ Psychotherapeuten
Vereinigung

Weiterbildungsstatten:

Neuropsychologische Psychotherapie

Ambulante WB-Statten:
W B-Ambulanzen, W B-Praxen, Hochschulambulanzen

Stationare WB-Statten:
Neurologische Kliniken bzw. Abteilungen, Rehakliniken, teilstationare

Einrichtungen wie Tageskliniken

Institutioneller Bereich:

Stationare oder mobile schulische Rehabilitation, therapeutische Wohngruppen,
berufliche Rehabilitation, W erkstatten fur Menschen mit erworbenen
Hirnschadigungen (MEH), Wohn-/Tagesstatten fur MEH, Sozialpadiatrische
Zentren/Beratungsstellen, Frahforderung, Einrichtungen der Allgemeinmedizin,
Behindertenhilfe, Sozialpsychiatrie, Gemeindepsychiatrie, psychosoziale

Fachberatungsstellen und —dienste
45
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Abschnitt C: Psychotherapieverfahren in Gebieten




Abschnitt C: B Fochotherspeten
Psychotherapieverfahren in Gebieten e

Abschnitt C regelt Fachkenntnisse und Handlungskompetenzen fur:

= Fachpsychotherapeutenstandard im vertieften Psychotherapieverfahren
In den Gebieten Psychotherapie fur Kinder und Jugendliche und
Psychotherapie fir Erwachsene

= Methoden und Techniken eines Psychotherapieverfahrens im Gebiet
Neuropsychologische Psychotherapie

"  Richtzahlen, sofern sich Verfahren darin unterscheiden

49



Abschnitt C: l Peychotherapeuten
Psychotherapieverfahren in Gebieten e

Weiterbildungsinhalte: Kompetenzen

Darstellung der Kompetenzen in WBO ist tabellarisch und folgt
einheitlichen Gliederung:

= Grundlagen des Verfahrens

= Diagnostik und Therapieplanung

= Therapieprozess

= Behandlungsmethoden und —techniken
=  Anwendungsform und spezielle Settings
=  Selbsterfahrung

50



Abschnitt C: l,: Dpw o
Psychotherapieverfahren in Gebieten o

Verfahrensspezifische Richtzahlen: Behandlungen

_- P v

KJ/E KJ/E

2Xx5-25h 5x5-25h 20x5-25h 5 x5-25h 10 x 5-25h 20 x 5-25h

1x120h 2 x 250h 5 x 30h 6 X 30h* 8 x 30h 5 x 30h
davon davon
1 x 90h* 1 x 90h 2 X 60h

*inklusive Bezugspersonenstunden

Neuropsychologische Psychotherapie Richtzahlen identisch siehe Abschnitt C

51



Abschnitt C: l': oroccre
Psychotherapieverfahren in Gebieten e

Verfahrensspezifische Richtzahlen: Selbsterfahrung

KJ/E NP-PT KJ/E NP-PT KJ/E NP-PT

Einzel 150 250 100 125 100

davon davon davon
50 50 50
Gruppe 80 30 80 G 80 G 80 G

52
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Abschnitt D: Bereiche B Peychotherapeuten

Bereichsweiterbildung

Erwerb weiterer Verfahren, spezialisierten psychotherapeutischen Methoden
oderin besonderen Anwendungsbereichen

= Spezielle Psychotherapie bei Diabetes

= Spezielle Schmerzpsychotherapie

= Sozialmedizin

= Analytische Psychotherapie

= Systemische Therapie

» Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

= Verhaltenstherapie

W eiterbildungszeit min. 18 Monate 53



DPtV Deutsche
Psychotherapeuten
Vereinigung

Fachpsychotherapeut*innen Prufung

1 mundliche Einzelprifung

mit 1 Fallvorstellung & anschlieR3endem Prifungsgesprach

6 Prufungsfalle

1 Erwachsener

1 Person im hoheren Lebensalter
2 Langzeitbehandlungen

1 ambulanter Fall

1 stationarer Fall

1 Gutachten

54
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Auswahl des Therapieverfahrens




DPtV Deutsche
‘ Psychotherapeuten
Vereinigung

Auswahl des Therapieverfahrens

Sozialrechtlich anerkannt:

Verhaltenstherapie

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
Analytische Psychotherapie
Neuropsychologie

Systemische Therapie

Die Verfahren im Uberblick

Wissenschaftlich anerkannt:

Gesprachspsychotherapie, Gestalttherapie, Logotherapie, Psychodrama,
Respiratorisches Biofeedback, Transaktionsanalyse

57
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Auswahl des Therapieverfahrens

Welches Verfahren ist das richtige fur mich?

= Mochte ich mit Kindern, Jugendlichen oder
Erwachsenen arbeiten?

Die Verfahren im Uberblick
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Auswahl des Therapieverfahrens

Peers & Arbeitsumfeld

= Besucht Informationsveranstaltungen und Veranstaltungen der Institute!
» Lest aktuelle Literatur und Zeitschriften!
= Interessieren mich die behandelten Themen und Inhalte
* sich mit approbierten Kolleg*innen austauschen
* |nformationen sammeln und diskutieren in Foren und sozialen Netzwerken
= Besucht Kongresse, Symposien und Infoveranstaltungen

DPtV PiA-Cafés und Jungapprobierten-Cafés
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Auswahl des Therapieverfahrens - KJP

Dynamisches Arbeiten 0-21

= Arbeit mit unterschiedlichen Personen- und Altersgruppen
= Zusatzlich zu der Behandlung der Kinder lernt man auch viel Gber den
Umgang mit den Bezugspersonen

= Systemisches Arbeiten (Geschwister, Schule, Jugendamt, WG, etc.)
= Ggf. nicht abrechenbare Vernetzung

= vergleichsweise Stabilitat psychischer Storungen im KiJu-Alter und erhohtes Risiko
far Entwicklung psychischer Stérungen im Erwachsenenalter
= Hoher Bedarf und Relevanz friher Behandlung

= Fachwissenin verschiedenen Bereichen notig
= z.B. Rechtsfragen, Entwicklungsphasen, Erziehungsfragen
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Erwachsene

Arbeiten 18-99+

Arbeit im Einzelkontext / gelegentlich in Paar- oder Familiensetting

vergleichsweise haufige Komorbiditaten sowie Chronifizierung von
Storungsbildern

W eitere Aspekte:
= Berufstatigkeiten der Patient*innen

=  Themenspektrum (Partnerschaftliche Probleme,...)
= Rente, BU (sozialrechtliche Fragen)

= Kontakt zu Kliniken, Hausarzten, Facharztinnen
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!

DPtV Mitgliederberatung

mitgliederberatung@dptv.de

030 - 235 00 940

Mo & Fr 10.00 - 13.00 Uhr
‘ Mi 11.00 - 15.00 Uhr .
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Fragen?
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Berufliche Perspektiven
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Berufliche Perspektiven und

Moglichkeiten

Selbststandig in eigener Praxis:
* Praxis mit Kassenzulassung fur gesetzlich versicherte Patient*innen

* Privatpraxis

= Jobsharing

Angestellte Tatigkeit:

* In psychiatrischer oder
psychosomatischer Klinik

= |n ambulanter Praxis oder MVZ

= vielfaltig: Kliniken, Institutioneller Bereich, Mal3regelvollzug, JVA, NGOs
(z.B Arbeit mit Gefliichteten)
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Praxis mit Kassenzulassung

= Ausschreibungen der KV oder Jobsharing-Partner*in finden

= Bewerbung auf einen Kassensitz Uber die zustandige Kassenarztliche
Vereinigung nach der Approbation (W arteliste)

= Aufgrund der begrenzten Anzahl an Kassensitzen in der Regel nur
Ubernahme einer bestehenden Praxis durch Kauf méglich

= Nachteile: oft Wartezeiten (z.T. mehrere Jahre) und hohe Kaufpreise
(zwischen 20.000 bis zu 80.000 Euro!)

= Von Region zu Region unterschiedlich!
= Vorteil: Abrechnung uber die Gesetzlichen Krankenkassen

* |.d.R. schnelle Praxisauslastung und somit sicheres Einkommen
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Verdienst: Reine GKV-Praxis (Stand 2023)
BSG: Maximale Auslastung: 36 Sitzungen/Woche = 51 Std./ Woche

9.300 € (- 8.000 €)

monatlich

durchschn. ca. 24,5 GKV Sitzungen = 42 Std./ Woche

3.100 € (- 5.000) monatlich
Durchschnitt = 3.577 € monatlich (laut Zi-Praxis-Panel-Bericht)
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Serviceangebote
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Praxis- und Jobborse

Infoblatt 2020

Jobsharing

Startseite > Praxis- und Jobbarse
Fachgebietsidentitit, Praxispartner, Leistungsbegrenzung, Gemeinschaftpraxis, Angestellte, gedeckeltes
Budget, Punktzahlvolumen, Durchschnittshonorar, Fachgruppenumsatz, Anpassungsfaktor,
Budgetgrenze, Anpassungsantrag, BAG, vinkulierte Zulassung, Fiinfjahresfrist, Dreijahresfrist,

Berufsausiibungsgemeinschaft, GbR .
Mehr
o Infoblatt 2022
Suchbegriff . K L L
& wurfur Mitglieder | Arbeitszeiten und andere relevante Tatigkeitszeitraume
_1 Mindestsprechstundenzeiten, Hochstzeiten, , Verzichtsmodell” — Tatigkeitszeitraum bis zur Kiindigung,
Sitzverlegung nach Praxisiibernahme - Wartefrist, Frist fir Arbeitsaufnahme nach Zulassungserteilung,
Praxis Nachbesetzung einer Angestellten-Vertragspsychotherapeutenstelle (, Angestelltensitz”), Arbeitszeiten
der Angestellten-Vertragspsychotherapeutenstellen (, Angestelltensitze”) in der Bedarfsplanung (Exkurs:
Bitte wihlen v Jobsharing und BAG), Sonn- und Feiertagsarbeit, Praxisabwesenheiten
Mehr
-
Jobs @ Nur fiir Mitglieder
Infoblatt 2022
Bitte wahlen v
Nachbesetzungsverfahren
Reflexion Praxisverkehrswert, Wertgutachten, Verlegungsantrag, Niederlassungszeitpunkt, Berufungsausschuss,
) ) einstweilige Anordnung, Rechtsbehelfsverzicht
Bitte wahlen v
Mehr
. - Bundesland
Praxis- & Jobbdrse (@ Nur fir Mitglieder
Bitte wahlen v

S o6
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Privatpraxis und Kostenerstattung

Behandlung privat versicherter Patient*innen

Privatpatient*innen:

= Rechnung geht an Patient*in, bekommt die Kosten ggf. von der
Privatversicherung erstattet

=  Am ehestenin Groldstadten moglich
= Kombination mit anderen Einnahmequellen oft sinnvoll

Kostenerstattung

= fUr die Behandlung gesetzlich Versicherter nach § 13(3) SGB V
= wenn GKV Patient*innen keine*n Therapeut®in finden

= Aktuell sehr schwierig

= andere Einnahmequellen ggf. notwendig

69



DPtV Deutsche

Psychotherapeuten
‘ Vereiniqung
gung

Privatpraxis und Kostenerstattung
Mailingliste

" DPtV Deutsche
l‘ Psychotherapeuten
Vereinigung Psychotherapie ¥ Im Fokus v Veranstaltungen v Die DPtVv Wissensdatenbank

Meine Mailinglisten

Startseite > Meine Mailinglisten

Melden Sie sich hier fir unsere Mailinglisten an oder ab. Fir jede Liste kann eine andere E-Mail-Adresse verwendet
werden. Zum An- oder Abmelden Haken setzen bzw. entfernen und mit Button ,,Abonnement speichern” bestatigen.

Bitte beachten Sie unsere Erklarung zum Datenschutz und die allgemein gultige Netikette.

Privatpraxis und Kostenerstattung

Die Mailingliste ,Privatpraxis und Kostenerstattung” dient dem Austausch von Informationen und
Antragsanforderungen der verschiedenen Krankenkassen, d. h. hier geht es rund um die Themen von Privatpraxen wie
Beihilfe, Abrechnung von Leistungen bei Bundeswehr/Polizei, weitere Standbeine, etc. und der Abrechnungsform
.Kostenerstattung”. Diese Mailingliste ist vor allem fir die Kolleginnen und Kollegen, die in Privatpraxen mit

Kostenerstattungsantragen befasst sind, gedacht.

Ihren Diskussionsbeitrag senden Sie an privatpraxis-kostenerstattung[at]infomail.dptv.de

D Diese Mailingliste abonnieren Meine E-Mail-Adresse fiir diese Liste




Verdienstmoglichkeiten in Anstellung

Eingruppierung nach TVOD Bund 2022

l DPtV
d

.E13. 1 2
Grundgehalt: 4187.45 € 4526.02 €
Brutto gesamt: 4187.45 € 4526.02 €
Netto gesamt: 2584.30 € 2751.00 €

3 A
4911.44 € 5329.90 €
4911.44 € 5329.90 €
2948.57 € 3175.75 €

5
5822.30 €
5822.30 €
3428.51 €

6
6089.52 €
6089.52 €
3558.01 €

.E14. 1 2
Grundgehalt: 4542.98 € 4851.90 €
Brutto gesamt: 4542.98 € 4851.90 €
Netto gesamt: 2759.28 € 2914.27 €

3 4
5255.33 € 5703.01 €
5255.33 € 5703.01 €
3136.19 € 3369.71 €

5
6202.05 €
6202.05 €
3611.59 €

6
6560.31 €
6560.31 €
3779.72 €

.E15. 1 2
Grundgehalt: 5017.06 € 5358.22 €
Brutto gesamt: 5017.06 € 5358.22 €
Netto gesamt: 3008.38 € 3190.72 €

3 4
5738.77 € 6258.28 €
5738.77 € 6258.28 €

3387.42 € 3638.18 €

S
6792.69 €
6792.69 €

3878.24 €

6
714427 €
714427 €

4043.97 €

* Beispielberechnung, Vollzeit, alleinstehend, keine Kinder, gesetzlich kranken- und rentenversichert
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Aktuelles Presse  Praxis- und Jobbérse ¥ Shop Q Suche

Psychotherapie v Im Fokus v Veranstaltungen v Die DPtV v

Angestellte Psychotherapeut*innen

A Meine DPV

Wissensdatenbank

Startsote > Pyychothetapie > Angestelite Pyychotherapeut®innen

Psychotherapeutisches Arbeiten in Anstellung

od
*r

Die Arbeit approbierter Psychologischer Psychotherapeut*innen
(PP/KJP) in Anstellung ist nicht nur sehr vielfaltig, sie gewinnt
auch immer mehr an Bedeutung fur die medizinische
Versorgung. Angestelite Psychotherapeut*innen arbeiten in

Krankenhausern und Kliniken, in psychotherapeutischen Praxen,

in Rehabilitationseinrichtungen, in psychosomatischen und
psychosozialen Einrichtungen, in Beratungs- und medizinischen
Versorgungszentren, in der Kinder- und Jugendhilfe oder im
Straf- und MaBregelvollzug (Forensik),

Anstellung

| Y
. v Pyychotheraple v Im fokan Vv

Informationen

DPtU Deutsche

Veramtaltunges v Die DY o Wissensdatenbank

.'¢'. A it i dos Py hithocaprdtongesii

.'Q'- Mrong o srvtenes

Artikel aus der Psychotherapie Aktuell

- < <

Ther mpr et

Aviwtung @ Ovr smiutanter Paes

lv-mm‘—' Wn hndert b b Ehan?

e

1V

uwwm’.w..um
Foiem ra P a AU Ty BT Kt ahSeritn -
128

[(—

Wl vom 29 08 2002

&' Cnsgarchtghon wnd Popdorterape i Ansebung

Piychotwinge Akl 12021 004, 307 8

Angestelienausschuss

&‘ Peptsehenges 1a Mmooy

Papchotmragse Aicaet 1 2001 IFOF, 298 KX

Maghoder des Angesteltenausschuss

[e==]]
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Ihr seid in fortgeschrittener Ausbildung oder habt gerade frisch die
Approbation erhalten und fragt Euch, wie es jetzt weitergehen soll? Amelie
Thobaben und Dr. Christina Jochim informieren Euch in ihrem Vortrag zum
Berufsstart Uber die beruflichen Moglichkeiten als Psychotherapeut*innen.
Vielleicht habt Ihr auch schon eine klare Idee, in welche Richtung Ihr gehen
mochtet. Dann habt Ihr die Moglichkeit, Euch gezielt zu dem jeweiligen
beruflichen Bereich zu informieren.

Der Vortrag ist in sieben Kapitel gegliedert:

Kapitel: Wissenswertes vor dem beruflichen Einstieg Be rufs Start >
Kapitel: Infos zur Kassenzulassung

Kapitel: Was ist Jobsharing?
Kapitel: Aufbau einer Privatpraxis

Was passt zu mir?

Kapitel: Psychotherapie in Privatpraxis Uber Kostenerstattung Aot Thanop s

Kapitel: Angestellt als Psychotherapeut*in Dr. Christina Jochim
Kapitel: Weitere Service- und Unterstitzungsangebote der DPtV

Mo A W =

Zu den Videos
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Wie hat es euch gefallen?

Welche Inhalte waren die wichtigsten?
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" DPtV Deutsche

Studi-Cafés 2024

Psychotherapeuten
Vereinigung

FEBRUAR APRIL NOVEMBER

12. 15. 5 11.

J its d I
Alte Ausbildung - enssl e ‘ Social Media und
die Zeit k Geriichte: Psvchoth i
wenn |e. ZI napp 7 Mythen iiber die ls)yt: (; Derazle.
i Weiterbildung { 05 & PonEs

2Zu den JPt-Veranstaliungen
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° - DPtV Deutsche
Jungapprobierten-Cafés [JRg "o

2024

n

Vereinigung

MARZ AUGUST OKTOBER

15. 1L 14.

Austausch zur Erfahrungsaustausch Dokumentation in
Griindung einer zur Gruppen- der Praxis -
Privatpraxis psychotherapie analog und digital

2Zu den JPt-Veranstaliungen
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P OA C f V 4 2 o 2 " DPtV Deutsche
= ‘l Psychotherapeuten
I a e S ‘ Vereinigung

MAI SEPTEMBER DEZEMBER
15 09. 09.
Vielfalt in Anstellung Gut durch die Kooperation
- Wirkorte der Praktische Tatigkeit und Vernetzung
Psychotherapie - Tipps & Tricks fir KJP

2Zu den JPt-Veranstaliungen
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Info-Veranstaltungen fiur Studierende

-
~

‘e
@‘

22.02.2024

26.03.2024 ~®
18:00 bis 19:30 Uhr 25.04.2024
Alte Ausbildung %)
28.05.2024 %
19:45 bis 21:15 Uhr )
Neue Weiterbildung 24.09.2024 ~®
29.10.2024 K\\“)
28.11.2024 @
19.12.2024 -

N
@‘

Mitmachen — Vernetzen — Austauschen

Y

DPtV Deutsche
Psychotherapeuten
Vereinigung

Zum Uni-Projekt
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Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit!

JPt-Kontakt:

E-Mail: jpt@dptv.de
Homepage: www.jungepsychotherapeuten.de



mailto:jpt@dptv.de
http://www.jungepsychotherapeuten.de/
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